https://www.mujkralicak.cz/Horsky triatlon UZas

Prijed’te a zazijte atmosféru triatlonu v unikatnim prostfedi pod Kralickym Snéznikem. Soutézime v
terénnim triatlonu na pohodovych distancich. Na své si ptijde $iroka vefejnost i ostfileni triatlonisté. © .

Poradatel: Horsky Areal Krali¢ak
Reditel zavodu: Filip Malenak
Termin zavodu:

Sobota: 17. 8. 2023

Misto startu a cile:

Rybnik Uzas

Poloha: https://mapy.cz/s/hadakavobo

Podminky ucasti:

Kazdy tcastnik startuje na vlastni nebezpeci a za plného silni¢niho provozu. Zavodnik je povinen fidit
se regulemi tohoto zavodu, dodrzet trasu zavodu, mit na hlavé plnou cyklistickou pfilbu po celou dobu
cyklistické ¢asti zavodu. Zavod se odehrava na nezpevnénych trasach doporucujeme horské kolo.
Poradatel si vyhrazuje pravo na zménu trasy a pfipadné i zruseni zavodu v piipadé neptedvidatelnych
okolnosti.

1!! BEZ OCHRANNE PRILBY NEBUDE ZAVODNIKOVI UMOZNEN START !!!

Prezentace: )
Prezentace bude probihat v misté startu u Rybniku UZas v sobotu 17.8.2023 od 9:00 do 10:30 hodin
pro détsky zavod. Pro hlavni zavod pak od 9:00 do 11:30 (v¢etné Stafet).

Trasy a Kategorie:
DETSKE ZAVODY
e Potér (1-3 let) — béh na 50m
e Pulci (4-6 let) — béh na 200m
e Zabaci (7-14 let) — mini duatlon na vzdalenosti 1,5 km kolo, 500 m b&h

LIGHT TRIATLON (250m plavéani, 8km kolo, 2,5km béh)
Polovi¢ni distance pro déti a juniory 13 — 17 let

e MD, ZD - juniofi a juniorky 13-14 let,

e MJ, ZJ — juniofi a juniorky 15-17 let,

HLAVN{ ZAVOD (500m plavani, 16km kolo, 5km b&h)
Hlavni zavod pro Sirokou vefejnost - soutézi se zde v ptislusnych vekovych kategoriich.
e MJ, ZJ —juniofi a juniorky 15-17 let, (v pfipad¢ zajmu i 13-14 let),
ZA — Zzeny 18-39 let
ZB — Zeny 40-49 let
ZC — Zeny 50-59 let
ZD — zeny 60+
MA — muzi 18-39 let
MB — muzi 40-49 let
MC — muzi 50-59 let
MD — muzi 60+
O Pohar lyzaiskych arealti (zaméstnanci arealu Krali¢ak a dalSich ski arealt z okoli)
S — $tafety (mohou byt dvou nebo tfi ¢lenné), podminkou $tafet je minimalné jedna Zena ve
Stafeté, Clenové Stafety mohou discipliny mezi sebou rozlozit libovolné.



https://mapy.cz/s/hadakavobo

TRATE:
Plavani: Plave se v bystré horské vodé rybniku Uzas. V srpnu je pramérna teplota vody 23°C. Plavani
bude probihat ve dvou okruzich s vybéhem na bieh pro vSechny kategorie.
Cyklistika: Technicky stfedn€ narocna trat’ se zvinénym profilem. Pojedou se 2 okruhy po 8km.
Cyklisticka ptilba je povinna pro vSechny kategorie.
Béh: Bézi se dva okruhy po bézkaiskych tratich v okoli rybniku Uzas — o¢ekavejte mirné zvinény
profil.
Piihlasky:
Registrace na détské béhy bude probihat v dob¢ prezentace v misté startu zavodu.
Elektronické piihlasovani pro hlavni zavod a Stafetu jsou na adrese
https://my.raceresult.com/285266/registration. Online registrace bude ukoncena 14.8. ve 12:00. Po této
dobé¢ bude registrace mozna v den konani zavodu v misté startu (do 10:30 pro détské behy, do 11:30
pro hlavni zavod). Celkovy limit registraci je 100 + 10 pro Stafety (jedna Stafeta se pocita jako jedna
registrace). Seznam piihlasenych bude priubézné aktualizovan.
Startovné:
o DETSKE ZAVODY: zdarma
e HLAVNI ZAVOD — 490 CZK online do 14.8., nasledné v den zavodu 590,- pro pracovniky
IZS a ¢leny Horské sluzby 10% sleva na startovném
e LIGHT TRIATLON pro déti 13-17 let: 290 CZK online do 14.8., nasledné v den zavodu 390,-
e STAFETA — 890 CZK online do 14.8., nasledn& v den zavodu 990,-,
Platba startovného prostfednictvim online registracniho systému. V piipad¢ registrace v den zavodu
na misté.
Startovné zahrnuje:
Drobné darky od nasich partnerd, Obc¢erstvovaci stanice v centru zavodu (pii najezdu do druhého
okruhu kola a béhu), méfeni Casu ¢ipovou metodou, zpracovani vysledkd, obcerstveni po zavodé (jiz
osvédéené Chilli Con Carne od naSeho michelinského $éfkuchaie), After Party s zivou hudbou,
nezapomenutelny sportovni a kulturni zazitek.
V ptipadé€ neucasti se startovné nevraci. Zmeény v registraci ucastnikii jsou mozné a budou
zpoplatnény 50 CZK. Pro zménu prosim piSte emailem.
Ceny:
e Vécné ceny pro prvni tii zdvodniky ve vypsanych kategoriich
e Vypsané price money 2000/1000/500 pro prvni 3 zeny / muZe v celkovém potadi bez ohledu
na zafazeni v kategorii
Vysledky:
Oficialni vysledky budou zvetejnény po dojeti posledniho zdvodnika v misté konani zavodu a 24
hodin po ukonceni zavodu na webu: https://my.raceresult.com/285266/results
Casovy harmonogram akce:
e 9:00 —10:30 — Prezentace pro Détské béhy a Hlavni zavod (vCetn¢ Stafet)
9:00 — 11:30 — Prodlouzena prezentace pro Hlavni zavod (véetné Stafet)
11:00 — Postupny start détskych zavoda
12:30 — Rozprava k Hlavnimu zavodu
13:00 — Start HLAVNIHO ZAVODU véetné stafet
15:00 — 16:00 — Vyhlaseni vysledki bude probihat po dojezdu posledniho ucastnika.
18:00 — Triatlonova letni After Party — grilovani, ziva hudba.
20:00 — Pivni §tafety o véené ceny (Ctvrta disciplina naseho triatlonu aneb $ance pro ty co jim
zavod nesed]l).
Ubytovani:
Doporuéujeme hledat na bookingu v oblasti: Hynéice pod Susinou, Stifbrnice, Stépanov, Staré mésto.
Pfipadné ptimo na nasich strankach: https://www.mujkralicak.cz/ubytovani.htm
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